
Sabem de futbol? 
Samarreta fora! 
 
Com sempre utilitzem jugades imaginaries per posar al descobert la perícia dels 
participants en el coneixement del reglament de futbol. En aquesta ocasió succeeix que hi 
ha una discussió al mig del camp, arrel d’una falta comesa per un dels jugadors, entre 
l’àrbitre i diferents jugadors dels dos equips. Al mig de l’ensurt, un jugador es treu la 
samarreta i la llença al terra. La qüestió és: 
 

a) L’àrbitre li ha de mostrar targeta groga per conducta antiesportiva 
b) No se li pot mostrar cap targeta perquè només es sanciona un jugador al treure-s’hi 

la samarreta al marcar un gol (conducta antiesportiva) 
c) Se li ha de treure targeta groga al jugador, depenent de si és un jugador de casa o 

visitant 
 
Resposta correcta 
Bé, hem de reconèixer que aquesta qüestió no és fàcil de resoldre, i ja vam donar una pista 
sobre ella el passat dilluns a Ràdio Cabrera. 
 
El reglament explicita els següents punts respecte al fet de treure-s’hi la samarreta al mig 
d’un partit: 
 

Los organizadores de la competición sancionarán a aquellos jugadores 
que levanten su camiseta para mostrar lemas o publicidad. 
Los organizadores de la competición o la FIFA sancionarán al equipo 
de un jugador cuyo equipamiento básico obligatorio tenga 
mensajes políticos, religiosos o personales. 

 
A la pregunta no es menciona que el jugador que es treu la samarreta faci cap tipus de 
publicitat amb una samarreta a sota de l’oficial. Per tant, aquest cas, no aplica. 
 
En un altre apartat també es diu: 
 

Decisión 6 
El jugador que se quite la camiseta al celebrar un gol deberá ser amonestado 
por conducta antideportiva. 

 
Aquest punt sí que es menciona a la nostra pregunta d’avui. De fet, el jugador NO està 
celebrant un gol. Per tant, podríem pensar que la regla només aplica quan es marca un gol i 
la resposta correcte podria ser la B. 
 
També s’explica, en el reglament FIFA el següent: 
 

Celebración de un gol 
Por más que esté permitido que un jugador exprese su alegría cuando 
marca un gol, la celebración no deberá ser excesiva. 
La FIFA acepta que se efectúen celebraciones de manera razonable. 
Sin embargo, no se deberá alentar la práctica de celebraciones coreografiadas si éstas 
ocasionan una pérdida de tiempo excesiva; en dicho 
caso, los árbitros deberán intervenir. 
Se amonestará a un jugador si: 
• en opinión del árbitro, efectúa gestos provocadores, irrisorios o 
exaltados; 



• trepa a las vallas periféricas para celebrar un gol; 
• quita la camiseta por encima de su cabeza, o se cubre la cabeza 
con la camiseta; 
• cubre su cabeza o cara con una máscara o artículos similares. 
El hecho de abandonar el campo para celebrar un gol no es en sí 
una infracción punible, pero es esencial que los jugadores retornen al 
terreno de juego inmediatamente. 
Se pretende que los árbitros actúen de forma preventiva y utilicen el 
sentido común al encarar las celebraciones de gol. 

 
Com veiem, al reglament no es fa cap esment al fet de treure-s’hi la samarreta llevat de la 
celebració d’un gol. Amb el reglament a la mà, la resposta correcte seria la B. Ara bé, 
l’àrbitre té decisió per considerar qualsevol mala actitud al camp com conducta 
antiesportiva, per tant, al seu criteri, sí que podria treure-li targeta groga. Jo, si fos 
l’àrbitre, hagués tret targeta groga (per tant la resposta correcte seria l’A) i també 
trauria targeta groga quan un jugador es treu la samarreta al finalitzar un partit i la 
intercanvia amb els jugadors contraris. 
 
Nacho Jiménez 


